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EDITO

A Saint-Nazaire, on compte prés de
700 associations ! Sport, culture, loisirs,
solidarité, santé, éducation ou
développement durable... présentes
dans toutes les facettes de notre

vie quotidienne. Ce tissu associatif
extraordinairement dense et dynamique
est une vraie richesse.

Plus largement, elle offre aussi la
possibilité a chaque personne de mener
a bien des initiatives.

Elle permet aux idées nouvelles de
s'épanouir, a I'échelle des quartiers ou
de projets de plus grande ampleur.

Ce sont les femmes et les hommes

qui vivent ici, toutes générations
confondues, qui savent mieux que
quiconque identifier les besoins et
proposer les idées - petites ou grandes
- qui nous permettent, chaque jour, de
construire ensemble la ville de demain.

Avec leurs bénévoles, leurs salarié-es,
leurs adhérent-es, ces associations
contribuent de maniére essentielle a
|"animation de la vie locale, a la
participation des habitantes et habitants
a la vie de la cité, a la préservation

d’un lien social fort, et méme au
développement économique de la ville. DAVID SAMZUN
Maire de Saint-Nazaire

CELINE GIRARD-RAFFIN
1 adjointe au Maire, en charge de la Vie
associative et de la Participation des habitant-es

Cette richesse, la Ville de Saint-Nazaire
la soutient et I'encourage.

Elle accompagne les associations,

elle favorise et valorise leurs projets.
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( (Cette collection de guides vous donne a voir comment la Ville aménage ses espaces,
accompagne les enfants et les familles, les associations, ou encore la vie sportive ou culturelle...
Des guides qui vous parlent de vous, utiles au quotidien pour mieux comprendre
les nombreux services a votre disposition. Parce que revendiquer une ville plaisir, ¢c'est d'abord

et avant tout, revendiquer le plaisir de vivre ensemble au quotidien. , ,

Guides a votre disposition a I’'hotel de Ville et dans les mairies annexes
et consultables sur saintnazaire.fr
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Accueil et contact

Créer et faire vivre une association n’est pas
toujours simple : vous avez une question sur le
fonctionnement associatif, besoin d’étre orienté-e
dans vos démarches ? Au quotidien, des structures
accompagnent les bénévoles a Saint-Nazaire.

POUR LES ASSOCIATIONS POUR LES ASSOCIATIONS POUR LES ASSOCIATIONS POUR LES PORTEURS-SES
DE LA GRANDE REGION NAZAIRIENNE SPORTIVES NAZAIRIENNES EMPLOYEUSES DE PROJET

Mille neuf cent un Office des sports France active C-lancé

- formations et rencontres thématiques - développer la pratique - solutions de conseils et de financement - aide et conseils a la création
- aide a la création d'associations - former, informer - dispositif local d’accompagnement (DLA) d’association ou d’entreprenariat

- conseil en droit social et 9omptable - valoriser les bénévoles de clubs [ Contact |
- accompagnement de projets - organiser des manifestations sportives. contact@fondes.fr contact@c-lance.fr
- studio graphique. Contact | fondes.fr - 02 30 300 400 c-lance.fr - 06 66 19 51 30
[Contact : :
officedessports44600@gmail.com

contact@1901asso.org officedessports44600.fr
1901asso.org - 02 40 66 09 60 09 81 26 91 96

-

POUR LES ASSOCIATIONS DE SOLIDARITE

8 Passerelles et compétences
- missions courtes de soutien : juridique,
communication, RH, logistique, finance.
Guid'Asso : o

saintnazaire@passerellesetcompetences.org _— -
passerellesetcompetences.org - 07 84 59 96 36
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Equipement géré par le service Vie associative

de la Ville de Saint-Nazaire, Agora 1901 est un lieu
de vie, d’échanges, d’information, de débats

et d’expression ouvert a tous et toutes :
habitant-es, bénévoles, associations...

C’est un espace de rencontres pour les citoyen-nes
engagé-es ou curieux-ses, un cadre idéal
et propice aux échanges et aux initiatives.

Animations, expositions, ... il s’y passe
toujours quelque chose !

Un lieu ressource au
plus pres de vos besoins

Plusieurs services et associations y ont leurs
bureaux afin de vous accueillir, vous renseigner

et vous guider dans vos démarches :

- Service Vie associative (voir page b)

- Service Dialogue citoyen : accompagne les
citoyens et Conseils citoyens de quartiers dans
leurs projets ainsi que le Conseil de développement
de Saint-Nazaire Agglomération.

2 bis, avenue Albert de Mun
0240007910
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Du lundi au vendredi
de 8h45 a 12h30 o

o

et de 13h45 & 20h30

Acces réunion possible
jusqu'a 22h30

Le samedi

de 8h45 a 12h30
Journée continue

le mardi.

Fermeture au public
le jeudi matin.

Pour les horaires

en période de vacances
scolaires, les fermetures
annuelles ou jours fériés

saintnazaire.fr )

351
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FACILITER

pEs OUTILS

pour simplifier

Ies "demarches

A Saint-Nazaire, plusieurs médias
permettent aux associations
d’annoncer leurs événements.
Parmi eux, on compte la presse
locale - Ouest-France, Presse
Océan, L’Echo de la Presqu’ile -,
mais aussi le magazine Estuaire,
diffusé gratuitement par

Mille neuf cent un, ainsi que

les sites saintnazaireagglo.fr

Parce que le temps des bénévoles est précieux : :
et saintnazaire.fr.

et que leur énergie doit étre entierement tournée
vers leurs projets et leurs activités, la Ville met
a leur disposition des services et des outils

Pour diffuser vos informations

toujours plus simples et accessibles.

PORTAIL WEB

Vos démarches
en 1 clic!

Le Portail des Aides est I'outil central permettant
d’effectuer les démarches en ligne :

- réservations régulieres de salles

- inscriptions

- appel a projet

- demandes de subventions

- communication sur les médias
de la ville

- déclaration de manifestation /
evenement.

G-’ infos KNS

pda.saintnazaire.fr
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SALLES

Des lieux
adaptés a

tous les projets

Salles polyvalentes,

salles de réunion, salles
spécialisées, espaces dédiés
aux événements :

la Ville met a disposition
des associations

une palette étoffée et variée
de lieux et d'équipements.

Consultez le catalogue
des salles et effectuez
Vvos réservations

sur saintnazaire.fr
(rubrique associations)

BENEVOLAT

JAGISPOUR.SAINTNAZAIRE.FR
UNE PLATEFORME EN LIGNE POUR METTRE
EN RELATION ASSOCIATIONS ET CITOYENS !

JAgis

saint-Nazaire

- dans la presse locale et les sites
de la Ville et de I'agglomération,
rendez-vous sur infolocale.fr

O [HTTYXTE 1a fiche pratique

« Communiquer et faire
connaitre ses activités
a Saint-Nazaire »

- dans le magazine papier Estuaire
et sur le site estuaire.org,
contactez la rédaction :
estuaire1@1901asso.org
02 40 66 97 39 :
02 40 66 97 35 i

& Wairs

Le magazine /mVlP
Estuaire est distribué cUMPLHEMENT
gratuitement tous OUF/
les mercredis dans A
les commerces,
les médiatheques
et les mairies.
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SE RENCONTRER

N
== LES GRANDJ

rendez-vous ge 1.

v’e AL e S B G g ASSOCIATIONS EN LIEN
= B 4 R S - o [ard T Y ' AVEC LA VILLE DE SAINT-NAZAIRE
Maillons essentiels de la vie citoyenne, culturelle : . 3 = e ' R :
et sportive a Saint-Nazaire, les associations i

nous invitent a vivre la ville pleinement. DONT
Pour les découvrir, rencontrer leurs bénévoles,

vous essayer a de nouvelles activités, partager . - ' 145
vos envies et peut-étre méme vous engager a Bl | — | ASSOCIATIONS CULTURELLES
leurs c6tés, ne ratez pas les rendez-vous qu’elles v s T— :

vous donnent, au fil de 'année.

158

ASSOCIATIONS SPORTIVES

JOURNEE MONDIALE

PLACE AUX ASSOCIATIONS ! DU BENEVOLAT

B . \y\ o & .

ORGANISE PAR LA VILLE, C’EST LE RENDEZ-VOUS S’investir ‘-u i\ 62 ‘

INCONTOURNABLE DE LA RENTREE POUR DECOUVRIR et s'engager [ ASSOCIATIONS LIEES A

LES ASSOCIATIONS ET LEURS ACTIVITES ! Chaque année, début décembre, [ LAJEUNESSE, A CEDUCATION
’ Agora 1901 - Maison des associations

o ET A LA PARENTALITE
> PLUS DE 270 ASSOCIATIONS célébre le bénévolat et I'engagement :
: et réunit bénévoles et citoyen-nes. :
> ANIMATIONS, DEMONSTRATIONS AUTOTAL
> CONVIVIALITE P

CEST LE MOMENT IDEAL POUR ADHERER, S e 14 M€

INSCRIRE TOUTE LA FAMILLE OU S'ENGAGER ! e | . DE SUBVENTIONS ANNUELLES
. ] ; | b e | i POUR LES ASSOCIATIONS,
:_.' Sanke © (BTN sur saintnazaire.fr R T e Y e - DONT UNE AIDE APPORTEE
- - R i e : EN MATERIEL, SALLES,
. MISE A DISPOSITION
DE PERSONNEL
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CONSTRUIRE ENSEMBLE

~ |E PARTICIPE,

vous participez,

nous avangons ! S - 5

(0-FINANCEES EN 2022

Saint-Nagzaire se construit avec ses habitantes
et ses habitants. Pour inciter chacune et chacun

a prendre la parole, a donner son avis, a partager R : Ny . A

ses idées et ses aspirations pour 'avenir de son . _ : - | 2 3

quar‘tier‘, la Ville a mis en place de nombreux . - + B - DE SUBVENTIONS VERSEES
espaces et outils participatifs. Si vous souhaitez i PAR LA VILLE

vous impliquer dans la vie locale, découvrez POUR CES PROJETS
et rejoignez cette dynamique citoyenne.

INITIATIVES CITOYENNES LA SOURCE, ESPACE MUNICIPAL 15-25 ANS
Une idée pour votre Soutenir les projets .
quartler 4 des J' eunes Tout savoir sur

la participation
Vous avez un projet pour protéger Départs en vacances, création de citoyenne
la biodiversité, pour promouvoir la solidarité court-métrages, montage d’'une expo, a Saint-Nazaire !
ou animer la vie de votre quartier ? projet solidaire, engagement bénévole
La Ville peut vous accompagner pour en milieu festif, dans les quartiers ou sur . .
le réaliser. Il vous suffit de le soumettre en des événements du territoire... la Pépi projets dgs INSEENCEs
ligne ; a I'accueil de votre mairie annexe accompagne les initiatives des jeunes participatives.
ou de I'espace civique Jacques Dubé. Nazairien-nes de 15 & 25 ans.

Il sera alors examiné par un mmission L s . T . :
,se_,a alors <,3 a I € pa e_ co _ _SS o Objectif : leur permettre de s’exprimer, @ jagispour.saintnazaire.fr
dédiée et présenté en Conseil municipal i . . .

s'épanouir et développer leur autonomie

en cas de demande de financement - .
afin de prendre leur place de citoyen-nes.

(1 000 € maximum par projet).
P Contact
roposez votre initiative sur i
1 La Source - 46 rue d’'Anjou

jagispour.saintnazaire.fr . . .
jmg P I ice Dial . @: @pepiniere.saintnazaire
- e service Dialogue citoyen pepiniere.saintnazaire@leolagrange.org

au 02 40 00 40 00
12 GUIDE DE LA VIE CITOYENNE ET ASSOCIATIVE GUIDE DE LA VIE CITOYENNE ET ASSOCIATIVE 13
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CONSTRUIRE ENSEMBLE

CONSEILS CITOYENS DE QUARTIERS
J’aime mon quartier,

je participe !

Les Conseils citoyens de quartiers (CCQ) sont des
groupes composés d’habitant-es qui se réunissent pour :

dans l'intérét de leur quartier

- suivre des formations

224

HABITANT-ES'MOBILISE-ES

les politiques publiques

- proposer et mettre en ceuvre des actions concrétes
- participer a des visites sur le territoire
- participer aux démarches de concertation sur

- s'informer sur les projets du territoire portés
par la Ville ou I’Agglomération.

5 PANORAMA DES PROJETS 2022-2026

5 VOLETS QUARTIERS NORD

D’INTERVENTION

. IMMACULEE
7 - Animation du Bois Joalland

FEUILLES DE ROUTE
VALIDEES
EN CONSEIL MUNICIPAL
(SEPT. 2023)

a la Berthauderie

SAINT-MARC

- Mise en valeur du
chemin cotier avec la
réalisation de panneaux
valorisant le patrimoine
naturel et bati pour le rendre
plus attractif

- Conception et réalisation
d’un terrain multisports

MEAN-PENHOET, HERBINS

- Organisation d'une féte
de quartier sous la forme
d’un jeu de piste interactif
« Pas de quartiers » 17/05/25

CENTRE-VILLE,

- Installation d’'un
kiosque @ musique au
Jardin des plantes 21/06/25

FRONT DE MER, KERLEDE

- Balades patrimoniales dans
le quartier de Kerlédé

QUARTIERS OUEST

- Mise en place d’'un
café citoyen pour
favoriser le bien vivre
ensemble et proposer
des animations

ITOYENNE ET ASSOCIATIVE

oomeelinss

ENGAGES POUR NOS SENIORS

Saint-Nazaire,
Ville Amie des Ainé-es

Avec le label or « Ami des ainés »,
c'est tout le travail et I'implication

de la municipalité dans la mise en
ceuvre de la démarche Ville Amie

des Ainé-es qui ont été récompensés.
Un plan d'actions 2023-2025,
couvrant 7 thématiques est déployé
dans ce cadre.

© FHIEE sur saintnazaire.fr

CONSEIL DES AINE-ES

Une instance
consultative

et participative

pour accompagner la démarche
Saint-Nazaire Ville Amie des Ainé-es.

C’est le lieu d'expression d'une partie
représentative de la population nazairienne
sur des sujets d'intérét général et sur

les thématiques proposées par le réseau
Francophone Ville Amie des Ainé-es.

Son organisation : deux réunions pléniéres
par an et diverses réunions en lien avec le plan
d’actions, mais aussi des débats, des réflexions,
des rencontres avec des professionnel-les,

63

PERSONNES
DE 60 ANS ET PLUS

ENJEUX

DU PLAN D’ACTIONS
VILLE AMIE DES AINE-ES

, Vous avez [‘Gme
dun-e grand-e sage ?

5

l"- -
: SAINT
= NAZAIRE

des sociologues...

© FHIEE sur jagispour.saintnazaire.fr
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Ville de Saint-Nazaire
Hotel de Ville
Place Francois Blancho - CS 40 416
44 606 Saint-Nazaire Cedex

02 40 00 40 00

-SAINT-
=l NAZAIRE

saintnazaire.fr
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