
Menus Centres de Loisirs

Période du 27/04/2026 au 03/07/2026

mercredi 29 avril 

Samoussa de légumes et salade verte 

Omelette à la sauce tomate 

Poêlée campagnarde bio 

Fromage : Cantal AOP 

Fruit de saison 

-pain bio + pâte à tartiner / fruit- 

mercredi 6 mai 

Salade de boulgour bio, tomate et fêta   
Jambon blanc (label rouge) 

Jardinière de légumes 
Yaourt aux fruits de bois de la ferme de Mézérac 

-crème dessert / galettes bretonne bio- 

mercredi 13 mai 

Radis beurre 

Navarin aux petits légumes 

Petits pois/carottes bio 

1 petit suisse aux fruits 

Fruit : Banane 

-pain bio / vache qui rit / compote- 

Sous réserve de modifications

**Toutes nos viandes sont d'origine Française (nées et élevées)**



Menus Centres de Loisirs

Période du 27/04/2026 au 03/07/2026

mercredi 20 mai 

Tranche de pastèque 

Veau à la Guvetch (aubergine, h. plats, petits pois, carottes, tomates) 

Céréales gourmandes bio 

Fromage blanc nature de la Ferme de Mezerac (Bleu Banc Coeur) 

-lait bio / céréales chocolat / fruit- 

 
 

mercredi 27 mai 

Salade d'haricots rouges, avocat, maïs vinaigrette 

Spaghetti aux petits légumes 

Fromage : Camembert bio 

Compote pommes/framboises 

-pain bio + confiture / fruit- 

mercredi 3 juin 

Salade Marco Polo (pâtes, surimi, tomates) 

Sauté de porc bio aux olives 

Courgettes bio 

Yaourt de la ferme de Gineau arôme bio fraise 

-crème dessert / galettes bretonne bio- 

mercredi 10 juin 

Salade alsacienne (salade, œuf, tomate, emmental, cervelas) 

Saucisses de bœuf, origine : Parc naturel régional de Brière 

Flageolets et carottes 

Mousse au chocolat bio 

-pain bio / six de savoie / fruit- 

mercredi 17 juin 

Taboulé de quinoa (tomate, concombre, maïs) 

Escalope de poulet bio sauce basilic 

Ratatouille 

Fromage blanc de la ferme de Mezerac et confiture de myrtilles 

-lait bio / céréales fourrées au chocolat / fruit- 

Sous réserve de modifications

**Toutes nos viandes sont d'origine Française (nées et élevées)**



Menus Centres de Loisirs

Période du 27/04/2026 au 03/07/2026

mercredi 24 juin 

Flan saveur vanille nappé caramel bio 

-lait bio / pain bio + confiture/ compote- 

Tranche de melon 

Burger "maison"  
Salade verte 

mercredi 1 juillet 

Radis rémoulade 

Porc au colombo et légumes 

Pommes de terre vapeur bio 

Fromage : Emmental à la coupe 

Purée de pomme/ abricot bio 

-yaourt à boire / pain bio + pâte à tartiner- 

Sous réserve de modifications

**Toutes nos viandes sont d'origine Française (nées et élevées)**


