
Menus petite enfance  
du 12/10/2026 au 16/10/2026

Moins d’un an De 1 à 3 ans 

L
u

n
d

i Poulet mixé 
Purée d'haricots verts et pommes 

de terre 
Produit laitier et/ou compote 

Salade fromagère (salade, croûtons, 
dinde, chèvre et fourme d'Ambert) 
Escalope de poulet bio sauce basilic 
Haricots verts et pommes de terre 

Fruit de saison bio 
Goûter : baguette bio + fromage/ 

compote 

M
a
rd

i Œuf dur écrasé 
Purée de carottes et patate douce 

Produit laitier et/ou compote 

Céleri rave aux pommes vinaigrette 
Omelette bio 

Purée de patate douce et pommes de 
terre 

Fromage 
Purée de pomme/ abricot bio 

Goûter : lait bio/ biscuit/ fruit bio 

M
e
rc

re
d

i

Poisson emietté 
Purée d'épinards et pommes de 

terre 
Produit laitier et/ou compote 

Crostini tomate, mozzarella, basilic et 
salade verte 

Poisson du jour sauce coco 
Epinards en béchamel et riz 

Fruit de saison 
Goûter : Fromage blanc/ baguette bio + 

confiture 

J
e
u

d
i Bœuf mixé 

Purée de poireaux et pommes de 
terer 

Produit laitier et/ou compote 

Carottes râpées bio à l'ananas 
Gratin de pommes de terre bio à 

l'emmental bio et au comté 
Petit suisse nature et fruit de saison 

Goûter : lait bio/ baguette bio + 
chocolat/ compote 

V
e
n

d
re

d
i

Jambon mixé 
Purée de brocolis et pommes de 

terre 
Produit laitier et/ou compote 

Menu non défini 
Goûter : yaourt/ baguette bio + miel 

*Toutes nos viandes sont d’origine Française                                      (sous réserve de modifications) 


