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Interview du maire

Quels sont les nouveaux
défis arelever pour
Saint-Nazaire ?
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Saint-Na

Au sortir de I'été, il nous reste les jolis souvenirs
des vacances, et, je I'espére pour chacune et
chacun d’entre vous, |a belle énergie nécessaire
pour entamer la rentrée. Celle qui nous fait
reprendre le chemin de I'école, des ateliers

ou des bureaux, de nos activités associatives.

Je sais d’ailleurs que je vais vous croiser
nombreuses et nombreux a Place aux
associations, notre rendez-vous de rentrée

qui célebre la vie associative, le don de soi,

le temps et le plaisir partagés autour de projets
communs. Je salue ici les participantes et
participants qui vont donner de leur temps
pour faire découvrir leurs passions sportives,
culturelles, de loisirs, leurs actions de solidarité.

Bien entendu, sortir de I'été c’est aussi se
souvenir des épisodes de canicule et des
dramatiques incendies qui ont ravagé des
pans entiers de notre pays, et ont aussi
touché nos communes et la Grande Briere.

Je salue ici tous les acteurs du service public,
et les bénévoles, qui ont, encore une fois,
joué leur réle dans la protection et |a prise en
charge des populations. En luttant contre les
flammes bien s(r, mais aussi en organisant
les évacuations, en accueillant les personnes
ayant besoin de soins ou de soutien, et parfois,
tout simplement, en prenant des nouvelles
des personnes les plus fragiles et isolées pour
s’assurer qu’elles ne manquaient de rien.

Puisse cette recherche du bien commun

et cette solidarité dans I'action, dont ont
encore su faire preuve les Francaises et les
Francais face a I'adversité, faire taire les
haineux de tous bords qui tentent, au gré
des actualités, de nous dresser les uns contre
les autres. Puissent ces élans de solidarité
inspirer les candidates et les candidats a
I’élection présidentielle qui aura lieu dans
quelques mois. A la fois sur le fond de leurs
propositions, pour réunir et faire avancer
notre pays, mais aussi sur la forme, en
s'engageant a respecter leurs contradicteurs
et a nourrir la qualité du débat public.

Je crois que le succes public, lié au bouche
a oreille, des deux films sur De Gaulle et
sur toutes les formes de la Résistance, qui
se sont laborieusement mais finalement
organisées, a quelque chose a voir avec
cette attente, cet espoir d'un pays réuni,
apaisé et riche de ses différences.

Saint-Nazaire est héritiere de ces grandes
luttes, de ce souci du bien commun,

d’'une conscience de ce que veulent dire
engagement, sacrifice, résilience. Notre
histoire nous a légué les valeurs essentielles
de 'humanisme et de I'action collective,
mais aussi la conscience de la fragilité des
sociétés humaines et, au cceur de celles-ci,
de la démocratie. Soyons-en dignes. o

S




EN BREF

Ville-jardin

Trois nouveaux espaces de détente inaugurés

La visite inaugurale du parc de I'estuaire

avait lieu le 26 juin avec le paysagiste et
directeur de I'agence Phytolab, Loic Mareschal :
« De 10% d’espaces verts, on est passé a 70% ».
Les deux hectares de parc ont remplacé le
parking du Petit-Maroc. Et la promenade
Robert-Badinter, le long de la Loire, rejoint
désormais I'usine élévatoire.

Linauguration festive du parc du Toucan,
allée des Orchidées, a attiré les familles
de la Trébale le 1°" juillet dernier et lancé
le programme d’animations gratuites de
I’été « Tous au Toucan ! » proposé par la
Ville et Silene. Pour les élus « ce nouveau
jardin public de 5 000 m? imaginé par

et pour les habitants est un symbole du
quartier qui se transforme. »

Le 2 juillet, le maire David Samzun et son
adjointe, présidente de Silene, Céline Girard-
Raffin ont inauguré le square Suzanne-Valadon,
espace public de 1900 m?, et la résidence Villa
Simon sur I'ilot Salengro. Pour Céline Girard-
Raffin, « ce projet concilie développement de
l'offre de logements locatifs sociaux, intégration
dans un quartier résidentiel existant et
amélioration du cadre de vie. »
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Square des Aviateurs :
réouverture de la partie est

Fermé a titre préventif depuis le
24 avril, le square des Aviateurs
a rouvert partiellement le
Terjuillet dernier. De nouvelles
investigations, menées par un
cabinet spécialisé, ont permis
de mieux évaluer la pollution
des sols. Les analyses montrent
que la partie est du square définir les solutions permettant
présente des niveaux de sa réouverture, sans calendrier
polluants conformes aux normes  arrété a ce stade.

sanitaires et peut de nouveau

Port de Saint-Nazaire

Une nouvelle porte pour la forme Joubert

accueillir le public. En revanche,
la partie ouest, qui comprend
I'aire de jeux, reste fermée en
raison de la présence de polluants
historiques dans les sols. La zone
demeure sécurisée et signalée.

La Ville, en lien avec les services
de I’Etat, travaille désormais a

Apres la porte aval en 2012, c'est au tour de la porte amont de

la forme-écluse Joubert d'étre remplacée. Installée depuis 1947,

elle arrive en fin de vie. Une nouvelle porte est en construction dans

la forme de radoub n°3 avec I'assemblage d’une trentaine de blocs
métalliques. Ce chantier, lancé au printemps 2026, s'inscrit dans la
grande histoire des infrastructures portuaires (la forme Joubert est en
service depuis 1934) et dans un contexte de carnets de commandes
remplis. Les travaux qui s'achéveront en 2029 s’adapteront au planning
des Chantiers de I'Atlantique pour assurer les passages de paquebots.
Cette modernisation de 40 millions d’euros, cofinancée avec le
contrat de plan Etat-Région et le fonds européen pour une transition
juste, permettra aussi d'améliorer les flux routiers et piétonniers.

Construction de

la future porte de la
forme Joubert dans
la forme de radoub 3.

Le soutien des Nazairiens
a I’hopital de Nemyriv

Mardi 7 juillet, les élus de la Ville
de Saint-Nazaire recevaient
quatre soignants ukrainiens et la
directrice de I'h6pital de Nemyriv.
« Cette réception est tres importante
pour eux, soulignait le coprésident
de Droujba, Jean-Frangois Maho.
Cela leur permet de ne pas se sentir
seuls. » Les soignants ont passé une
semaine au centre de médecine
physique et de réadaptation (MPR)
Helyans, a Heinlex. lls ont échangé
avec des professionnels sur leurs
pratiques et se sont familiarisés
avec des machines.

A Nemyriv, 200 km au sud-ouest
de Kiev, leur hépital s'agrandit pour
accueillir les nombreux blessés.
Lassociation nazairienne Droujba
prévoit d’envoyer trois camions
pour continuer d’équiper I’hopital
et lance un appel aux dons pour
financer le trajet.

Infos : droujba44600.fr

De gauche a droite : Céline Girard-Raffin,

1® adjointe au maire, Dmytro Rach,
kinésithérapeute, Nadia Pylipchuk,
ergothérapeute, Olena Verlan, directrice
de I'hdpital de Nemiryiv, Helyans Catherine
Debard, directrice du centre MPR Pen Bron,
Jean-Frangois Maho, coprésident

de Droujba, Artem Kress, neurologiste,

llia Kryvinos, chirurgienne, l'interprete

et Franck Horn, élu.



David Samzun,
maire de Saint-Nazaire et président
de Saint-Nazaire agglomération.

M

« Diriger une ville c’est d’abord
étre attentif aux besoins du quotidien »

Dans un contexte de
nouveaux défis pour
Saint-Nazaire, le maire
de Saint-Nazaire,

David Samzun, revient sur
les enjeux qui dessinent
I'avenir de la ville. De son
réle au coeur du territoire
aux préoccupations

du quotidien, il partage
sa vision d’une action
publique au plus pres

des habitantes et des
habitants.

En ce début de mandat,
quelques mots sur le contexte
dans lequel s’inscrit 'avenir
de Saint-Nazaire ?

C’est un contexte passionnant
et plein de défis. Saint-Nazaire

a la chance d’étre une ville a
taille humaine, et aussi celle
d’étre entourée de communes

et paysages qui font de l'ouest
de la Loire Atlantique un trés bel
endroit a vivre. La géographie est
I'une de nos grandes richesses.

Saint-Nazaire est a la croisée
de deux grandes dynamiques,
auxquelles je veille par mes
contacts réguliers avec les
collegues maires et présidents
d’intercommunalités, et avec

les grands acteurs publics et privés :
nous sommes la ville centre de la
fagade maritime du département
et nous sommes I'un des deux

poles de la métropole Nantes
Saint-Nazaire.

Tout le défi est d’assumer notre
réle au cceur d’'un « petit » bassin
de vie, tout en traitant de sujets
qui contribuent a la souveraineté
de la France : bassin industriel

de premier rang au plan national,
présence du dernier grand chantier
naval et futur constructeur du
porte-avions, sites aéronautiques
majeurs d'Airbus, terminaux
énergétiques d’intérét national,
infrastructures portuaires et avenir
de I'éolien en mer...



— INTERVIEW

Je fais exprés de partir de cette
vision trés élargie pour en revenir
ensuite tres concretement aux
dossiers qui concernent les
Nazairiennes et les Nazairiens :
quelle relance de la politique
nationale du logement pour
rapprocher I'habitat de

I'emploi, quel avenir pour la cité
sanitaire corsetée par son bail
emphytéotique hospitalier, quels
moyens pour assurer I'entretien
et la fluidité de la circulation

sur le pont de Saint-Nazaire,
quels investissements dans les
infrastructures portuaires, quels
renforcements des cadencements
ferroviaires entre Nantes et
Saint-Nazaire... ?

Autant de sujets sur lesquels
I'Etat doit étre a nos cotés.

Cela sonne comme

un agacement, un appel
aPégard de PEtat ?

Jai d’excellentes relations

avec messieurs le préfet et le
sous-préfet. Ils sont a nos cotés,
tout particulierement en matiere
de lutte contre la délinquance.
Mais le sujet est a une autre
échelle, surtout dans une
période préprésidentielle.

Les élus locaux assument leurs
responsabilités et, rappelons-le,
ils votent des budgets équilibrés.
Nos finances municipales sont

parfaitement saines, en dépit des
décisions massives et brutales de
I'Etat qui mettent en tension nos
budgets.

Notre pays a besoin que son Etat
engage une sérieuse refondation.
D’une part, il peine a tenir son
role d'aménageur du territoire

et ses engagements financiers,
notamment pour des territoires
comme le nétre qui sont dans
une situation de croissance
exceptionnelle. D’autre part, il
peine a se réformer et a alléger
le cortége de normes, parfois
contradictoires, qu’il impose aux
acteurs locaux. Enfin, il n’hésite
pas a se décharger de ses
compétences sans compensations
et rompt régulierement le pacte
de la décentralisation.

La question n'est pas que
financiére : elle est profondément
politique, car les citoyennes et

les citoyens en arrivent a ne plus
comprendre le sens de 'action

de I'Etat. J'espere que I'élection
présidentielle permettra d’aborder
ces grands sujets : quels leviers
pour notre souveraineté nationale,
quelle organisation des pouvoirs
publics locaux et nationaux, quels
investissements stratégiques pour
planifier la transition écologique,
quels moyens pour les grandes
politiques publiques régaliennes ?
Education, santé, police, justice.

Saint-Nazaire est une ville avec un bassin industriel de premier rang au plan national.

N

Pour en revenir a Saint-Nazaire,
quels enseignements tirez-
vous des récentes élections
municipales ?

Certains voudraient faire de la
future élection présidentielle le
combat des blocs populistes. Les
mémes ont voulu faire des récentes
élections municipales une forme

de répétition générale. Je me
réjouis que les Nazairiennes et les
Nazairiens aient clairement refusé
ce choix délétere. Leur choix vient
pour partie de la solidité des valeurs
et de la clarté du projet incarnées
par mon équipe.

Les collectivités locales, et tout
particulierement les communes,
sont les derniers interlocuteurs
politiques qu'’il reste aux habitant-es.
Jai choisi d’agir en politique pour
cela, pour ces contacts du quotidien
et par amour de ma ville.

Chague jour qui passe, je suis fier
de Saint-Nazaire, des Nazairiennes
et des Nazairiens, de leur solidarité,
de leur créativité, de leur énergie.
Fier aussi que les électrices et

les électeurs aient choisi, depuis
plus de 100 ans, de faire vivre ici
les valeurs humanistes, laiques

et sociales-démocrates. Nous
sommes les héritiers d’'une ville
née des migrations et du brassage
des cultures, qui a connu la guerre
et les destructions et qui a su se
reconstruire, une ville inscrite dans
la mondialisation qui a le service
public chevillé au corps face aux
dérives de I'ultralibéralisme.

Tous les maires vous diront que
leur ville a une ame, une forme
de culture globale qui dépasse

et transcende les générations.
Tout le monde voit bien dans quoi
s'inscrit Saint-Nazaire : elle avu
naitre sur ses terres la protection
sociale et les mutuelles dés

1864, les coopératives ouvriéres,
la protection de I'Enfance avec
I'ceuvre de Jeanne Henry, Aristide
Briand, puis la loi de la laicité,
I'office HLM aujourd’hui Siléne,
les Castors de I'Ouest, la Ruche, ete.



INTERVIEW

Cette « me » nazairienne vous
parait toujours aussi vivante ?

Ah mais j’en suis intimement
persuadé ! La vitalité associative,
I'ampleur des investissements
publics en matiére de logement
social, de transport public, de
tarifications solidaires en sont
des manifestations concretes.
Nos réflexes spontanés de
solidarité, a I'égard des réfugiés
syriens, irakiens, ukrainiens ou de
I'association SOS Méditerranée,
le sont tout autant. Je crois aussi
gu’elle s’exprime tres bien dans
la qualité de nos espaces publics,
dans les grands événements
gratuits qui s’y déroulent tout

au long de I'année, grace aux
différents lieux de culture
présents et a venir, ou encore dans
le dialogue citoyen permanent.

Diriger une ville, ce n’est done
pas uniquement ’'aménager ?

Diriger une ville, c’est d’abord

étre attentif aux besoins du
quotidien, aux attentes des
acteurs. Cela passe parfois par
des aménagements, mais aussi par

b}

des actions souvent moins visibles
mais politiquement essentielles.

Tout au long du mandat précédent,
jai fait de I'égalité femmes/hommes
une priorité. Nous avons
concrétement ceuvré contre les
violences faites aux femmes et
aux enfants, notamment avec
l'ouverture du « 24 » (rue d’Anjou),
confié a Solidarité Femmes Loire-
Atlantique, qui accueille, oriente
et accompagne les femmes

et les enfants victimes.

Ce nouveau mandat permettra
de renforcer notre soutien a
I'égalité des genres pour inclure
la lutte contre les discriminations
au coeur de 'action publique.
Nous souhaitons inclure un volet
spécifique sur les violences faites
aux enfants car 'actualité, Ia
encore, nous convoque a élargir
le périmétre de formation, de
sensibilisation des adultes au
contact avec nos enfants afin de,
collectivement, mieux les protéger.

Par ailleurs, les questions de

santé demeurent une forte
préoccupation. J'ai déja mentionné
les enjeux liés a |a cité sanitaire,

N
De nombreux investissements publics ont été

réalisés : logement social, transport public,
mobilités douces, tarification solidaire.

mais la médecine de ville est un
sujet en soi. Nous continuerons
d’accompagner les professionnels
regroupés en maisons de santé
dans leur projet d’extension qui
accueille des médecins juniors

et des internes, et celles qui
développent des actions de
prévention en direction des
Nazairiennes et des Nazairiens.

Enfin, vous connaissez ma
détermination sur les questions de
délinquance : je continuerai d’exiger
des moyens pour lutter contre le
narcotrafic et tout ce qui l'entoure,
comme |'exploitation sexuelle

des mineur-es ou la prostitution.
Prévenir, sensibiliser, orienter, lutter
contre les addictions : c'est tout

le sens de notre contrat local de
santé. LUEtat doit agir avec fermetg,
envers les consommateurs comme
envers les réseaux, pour mettre fin
a ce mal qui mine notre société.
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Des écoles qui s'adaptent
au changement climatique

Depuis 2024, la Ville

de Saint-Nazaire met

en ceuvre sa démarche

« Ecoles en transition »
pour faire des vingt
groupes scolaires publics
des lieux plus verts et plus
résilients. Aujourd’hui,

les actions se déploient
dans les écoles.

Parole d'élue

STEPHANIE LIPREAU
adjointe au maire

en charge de I'éducation
"Nous sommes déterminés a
faire le nécessaire pour trouver
des solutions simples et rapides
a mettre en ceuvre pour nous
adapter aux épisodes de canicule
qui seront de moins en moins
exceptionnels, et préserver la
santé de toutes et tous, enfants
et professionnels. C'est le travail
qui nous attend. 99

QUELQUES OBJECTIFS
CHIFFRES POUR 2030

- sécuriser les abords d’au
moins une école par an

25% de désimperméabilisation

des cours rénovées
40% de gain énergétique
pour les batiments rénovés

A

Des espaces ombragés dans I'école
Jean-Jaures, tout juste rénovée.

Les épisodes caniculaires ont
confirmé la nécessité de s'adapter
au déreglement climatique.

Avec plus de 5 000 éleves et
25% de la surface totale des
batiments communaux, les écoles
représentent un enjeu fort pour la
Ville. Fin 2025, elle a voté le plan
d’actions « Ecoles en transition »,
élaboré avec les analyses de
I'ADDRN, agence d’urbanisme

de Saint-Nazaire.

Trois niveaux d’interventions

ont été définis. Le premier
concerne toutes les écoles.
Chacune doit étre dotée d’abris
pour vélos, de potagers, de
récupérateurs d’eau de pluie

et d'une restauration engagée :
70 % de produits frais, 35 a 45 %
de produits bio et prés de 50 % de
local (Pays de la Loire et Bretagne).

Le volet pédagogique s’appuie

sur le theme de la transition
écologique dans les projets
d’éducation artistique et culturelle
(PEAQ), sur des aménagements
extérieurs (cours et parc paysager)
facilitant la classe dehors, et sur
I'apprentissage des mobilités. La
moitié des enfants sont formés au

« Savoir rouler a vélo » avec 'Usep,

Union sportive de I'enseignement
du premier degré. En 2030, ils le
seront tous. Le permis piéton et

les déplacements en bus lors de

sorties scolaires permettent aussi
d’accompagner les éleves vers
l'autonomie.

Le deuxieéme niveau d’intervention
se fait au cas par cas, |a ol c'est
possible et pertinent. Par exemple
pour développer la production
d’énergie renouvelable ou installer
des équipements pour améliorer

le confort d’été. Les difficultés
rencontrées dans les classes lors
des derniers épisodes de canicule
placent I'enjeu de la chaleur au
cceur du plan d’adaptation du
patrimoine scolaire au changement
climatique. Pour que des solutions
soient rapidement mises en ceuvre,
la Ville privilégie des technologies
simples et durables, comme

des ventilateurs de plafond et

des occultations solaires.

Le troisieme niveau se concentre
sur des rénovations globales de
batiments ou de cours, comme
dans les écoles Pierre-Brossolette,
Jean-Jaures et dernierement
Jules-Simon. Dans la maternelle
de Jules-Simon, sans climatisation,
la température n’a pas dépassé
29°C quand elle atteignait 40 °C
a l'extérieur. Les investissements
de long terme dans des matériaux
biosourcés permettent d’obtenir
un meilleur confort thermique, des
dépenses énergétiques réduites
et une faible empreinte carbone.
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12 BREVES

Aprés-midi découverte
des métiers de la sécurité

Mercredi 23 septembre,
de 15h a 19h, la galerie
commerciale d’Auchan
Océanis accueillera

un stand des forces de
sécurité de Saint-Nazaire.
La police nationale,

la police municipale

et la gendarmerie
nationale s’associent
pour ce temps de
rencontre avec le public, notamment les jeunes. Echanges et
démonstrations de matériel permettront de parler des métiers

et des formes d’engagement qui leur sont attachées. Chacun

pourra s’'informer sur les parcours de recrutement, ainsi que sur

les opportunités offertes par les différentes réserves. Au-dela de la
découverte professionnelle, cette journée a aussi pour ambition

de renforcer le dialogue avec les habitants.

Stages sportifs

Nautisme au Bois-Joalland

Pendant les vacances, des
activités nautiques sont
proposées aux enfants.
Du lundi au vendredi,

de Sh a12h, les 8-11

ans pourront pratiquer
I'optimist en niveau
débutant ou confirmé.
gt Les 9-13 ans pourront
‘-'I"- e ] faire du kayak et les plus
3 de 12 ans du dériveur.
Les apres-midis (14h-17h) du lundi 10 au vendredi 23 octobre, des
séances de sauvetage cotier auront lieu pour les plus de 11 ans et

du wingfoil pour les plus de 14 ans. De I'optimist en niveau confirmé
(8-11 ans) sera aussi proposé, ainsi que du dériveur (dés 12 ans).

Les apres-midis du lundi 26 au vendredi 30 octobre, des cours
d’optimist confirmé et de dériveur seront aussi programmés. Et il y
aura du kayak pour les 9-13 ans et de la planche a voile pour les plus
de 12 ans. Tous ces stages d'une semaine ont lieu a la base nautique
municipale du Bois-Joalland. Les inscriptions se font sur rendez-vous
a l'espace famille (4 rue Lechat) a partir du mardi 22 septembre
(tarifs selon ressources et composition familiale).

Prise de rendez-vous sur saintnazaire.fr, sur place ou au 02 44 73 43 00.

Bienvenue a
Saint-Nazaire

Soirée d’accueil
des nouveaux
habitants

le vendredi
9 octobre 2026

Inscriptions et informations
sur saintnazaire.fr
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Creche familiale : les avantages
d’'un mode d’accueil méconnu

Il existe plusieurs

modes d’accueil pour

les petits de O a 3 ans,
parmi lesquels la creche
familiale. Peu connue, elle
réunit pourtant beaucoup
d’avantages pour les
familles.

A

Anne-Laure a immédiatement noué
unlien de confiance avec Marie-Jo,
qui a gardé son enfant toute I'année.

INFOS PRATIQUES

- Comment inscrire
son enfant ?
Le guichet unique est le relais
petite enfance de la Ville,
4, rue Auguste-Baptiste-
Lechat (02 44 73 43 00).

Quand inscrire
son enfant ?
Si possible dix mois avant

la date d’accueil souhaitée.

Quel age doit

avoir I'enfant ?

De O a 3 ans, jusqu’a 6 ans
en cas de notification MDPH
(Maison départementale des
personnes handicapées).

Quel est le tarif ?

Calculé en fonction du
quotient familial, il est moins
élevé qu’en creche collective.

Le principe de la creche familiale
est simple : une assistante
maternelle est employée par

un gestionnaire, ici la Ville de
Saint-Nazaire, et propose a la fois
un accueil individualisé a domicile
et des temps collectifs réguliers au
sein d’'un lieu d’animation municipal.
Ce mode d’accueil apporte de la
souplesse pour les parents qui

n’ont aucun lien hiérarchique

ou financier avec I'assistante.

En Loire-Atlantique, il en existe
seulement quatre. Dans son dernier
rapport, I'lgas, Inspection générale
des affaires sociales, encourage ce
mode d’accueil, lui reconnaissant
de nombreuses qualités.

La créche familiale n’était pas

le premier choix d’Anne-Laure

et de Lionel pour leur bébé il
yaun an. lls y ont finalement
trouvé beaucoup de sérénité.

« Enseignante, j'ai pu faire ma
prérentrée sans aucune angoisse,
confie la maman. Je savais que notre
fils de six mois €était entre de bonnes
mains et que notre organisation était
priorisée. »

« Pas d’administratif a gérer »

Le petit gargon a donc passé ses
journées chez Marie-Jo, assistante

maternelle depuis douze ans,

dont trois a la créche familiale.

« Les parents sont rassurés par les
temps collectifs et par la structure qui
garantit une continuité de la garde.
Nous passons au moins deux matinées
par semaine a la créche ['Optimiste

et une toutes les deux semaines

au conservatoire Boris-Vian. »

Les enfants connaissent ainsi

les treize autres assistantes
maternelles de la creche familiale.
Elles pourront les garder en cas
d’impossibilité pour congés ou
maladie de I'assistante maternelle
référente. « Cest arrivé deux ou trois
fois, note Anne-Laure, et c était trés
bien que notre bebé soit pris en charge
par une assistante qu'il avait deja vue. »

Ce cadre affectif stable et le c6té
pratique sont soulignés par les
parents. « Tout est inclus, les couches
et la nourriture, et nous n‘avons pas
dadministratif a gérer. » Marie-Jo
apprécie ce lien, centré uniqguement
sur I'enfant. « On ne parle pas
dargent, les rapports sont plus sains. »

C’est la responsable de la créeche
familiale de la Ville qui regle toutes
ces questions. Elle fait aussi des
visites inopinées au sein des
domiciles. La capacité totale est
de trente-cing places.



La MCRN : une mutuelle communale

La rentrée est souvent le
moment ot ’'on décide de
prendre une mutuelle ou
d’en changer. En 2023,
c’est la Mutuelle des
cheminots de la région de
Nantes (MCRN) qui a été
choisie par la Ville comme
mutuelle communale.
Uobjectif ? Offrir a toutes
et tous l'accés aux soins

a des tarifs compétitif's.

La mutuelle propose des permanences
plusieurs fois par mais sur rendez-vous
au CCAS et dans les mairies annexes
delaVille.

Crédit : Mutuelle MCRN

pour tous

A 'heure ol I'acces aux soins est de
plus en plus problématique, la Ville
de Saint-Nazaire et le CCAS ont mis
en place en 2023, en partenariat
avec la Mutuelle des cheminots

de la région nantaise (MCRN),

une mutuelle communale. Le but :
s’assurer que tous les habitants,
mémes les plus précaires, puissent
bénéficier d'une complémentaire
santé et accéder aux soins dont

ils ont besoin. Fondée en 1978 par
des travailleurs cheminots, la MCRN
est ancrée sur le territoire des Pays
de la Loire et est proposée dans

72 communes du département.

A Saint-Nazaire, elle compte

900 adhérents : « Depuis ['origine,
la MCRN agit pour que la santé soit

un droit accessible a tous. C'est une
mutuelle solidaire indépendante,

sans but lucratif, qui milite contre

les inégalités en matiere d’'accés aux
soins », souligne Lucie Cassereau,
présidente de la MCRN.

Des contrats locaux
pour les habitants

La MCRN propose une couverture
santé adaptée a tous les budgets —
trois niveaux de garanties sont

proposés — sans questionnaire
meédical ni délai de carence.

Ce dispositif est ouvert a toutes et
tous, sans conditions de ressources
ou de revenus et est adapté aux
revenus, et aux besoins de chacun.
En plus d’'une couverture compléte
(remboursement des soins
optiques, dentaires ou auditifs, des
consultations chez les spécialistes,
des analyses en laboratoire...),

le contrat communal inclut

aussi le Reste a charge zéro (ou
100 % santé) et une assistance

en cas d’hospitalisation. Gabrielle
Guihéneuf fait partie des adhérents
depuis deux ans : « On a voulu
changer de mutuelle a la retraite car
les tarifs n‘arrétaient pas d'augmenter,
soi-disant parce qu'on prenait de ['dge.
Avec la MCRN, on a presque divisé par
deux nos mensualités. Et, & chaque fois
qu'on a des questions, c'est trés réactif,
on a les réponses immédiatement et les
remboursements arrivent sur le compte
la semaine suivante. » En plus de ses
offres de complémentaire santé,
la MCRN gére un centre de santé
dentaire mutualiste accessible
atous les assurés sociaux.

Elle propose également des ateliers
de prévention (alimentation,
sommeil, etc.) gratuits et ouverts

a toutes et tous sur son site web :
mutuellemern.fr/prevention.

Pour répondre aux questions des
futurs adhérents, des permanences
ont lieu plusieurs fois par mois sur
rendez-vous, au CCAS et dans les
mairies annexes. Les prochaines
auront lieu les 7 et 14 septembre
au CCAS et le 25 septembre ala
mairie annexe Immaculée. Ces
entretiens individuels permettent
de comparer les garanties et
d'analyser les besoins de chacun.

Infos : mern.fr ou 02 40 89 22 91
(pour les prises de rendez-vous
des permanences).



Un mois, un quartier

DANS VOS

ARTI=R

Des rendez-vous avec
le maire, prés de chez soi

Chaque mois, un temps de
dialogue est organisé entre les
habitants et le maire de Saint-
Nazaire. Sur une place, dans

un parc ou devant une école,
chacun peut poser directement
ses questions au maire et a

ses adjoint-es, partager ses
préoccupations ou ses idées
pour faire évoluer la ville.

Ces rendez-vous, mis en place en
janvier 2015, se déroulent le plus
souvent a I'extérieur, autour du

Prochaines
¥ rencontres
Jeudi 24 septembre

Saint-Marc-sur-Mer
17h a18h30

Jardin Kerarvan
Place Jacques-Tati

Jeudi 8 octobre
Quartiers ouest/La Trébale
17h 218h30

Parc du Toucan

Allée des Orchidées

stand de I'Atelier mobile, ol sont
expliqués les projets municipaux
et les actions mises en ceuvre
dans les quartiers. Inscrits

dans la durée, ils sont ouverts

a toutes les Nazairiennes

et tous les Nazairiens.

lls permettent d’échanger

des informations utiles, que

ce soit pour les habitant-es

ou pour les élu-es qui prennent
des décisions, afin d’améliorer
la vie quotidienne.

Parole d'élu
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Les nouvelles

permanences
du CCAS

prés de
chez vous

Quelle que soit votre situation
ou votre besoin, rencontrons-nous !

Permanences
en mairie annexe de Méan-Penhoét

-
~OA|
= N

NI
IAZAIRE

Informations et dates
au 024017 19 99 et sur saintnazaire.fr

ALAIN
GEFFROY
adjoint au
maire en
charge de
Saint-Marc
C'est avec un réel plaisir que nous
allons a la rencontre des habitants
du quartier. Ces échanges directs
nous permettent de recueillir

vos ressentis, d'entendre vos
préoccupations et vos propositions.
Celles-ci nous inspirent pour rendre
encore plus agréable votre vie
quotidienne. 99

Le centre communal d'action
sociale (CCAS) de la Ville de
Saint-Nazaire vient a votre
rencontre grace a des
permanences a la mairie annexe
de Méan-Penhoét située au

106, rue de Trignac, les mardis
de 9h a2 11h30, sans rendez-vous :

. 8 et 22 septembre
- 6et20 octobre

- 17 novembre

- Teret 15 décembre

Lors de ces permanences, les
équipes pourront vous renseigner
sur I'offre de service du CCAS :
tarification solidaire pour les
transports et I'eau, accés aux
loisirs et aux voyages scolaires,
information sur les aides Iégales,
écoute et orientation vers les
services et dispositifs adaptés.

Info : saintnazaire.fr et 02 40 17 19 99.
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INFOS VILLE

Permanences des élu-es

Rencontrer son adjoint-e de qu@rtier

Numeéros utiles §

SIGNALER UN PROBLEME
SUR L'ESPACE PUBLIC :
02400038 28

Votre adjoint-e de quartier est le représentant du maire. A ce titre,
elle/il vous accueille, fait le lien avec les services de la Ville pour les
demandes que vous pouvez lui adresser lors de ses permanences
et reste votre interlocuteur privilégié dans votre quartier.

Quartiers Herbins et Méan-Penhoét

Hotel de ville :

Centre local d'informa-

Permanence @ la mairie annexe de Méan, les samedis de 0240004000 t".m et dle c.oord'['g:.t'?fl
semaines paires de 10h30-12h, les vendredis de semaines Mairie annexe gerontologique (Clic)
impaires de 16h-17h30 et en dehors sur RV au 02 40 00 4111 de 'mmaculée : 0240171920
0240664823 CARIENE | Saint-Nazaire
i Agglomération :
Mairie annexe
de Saint-Marc: 02, 316 f‘B 48 »
Quartiers ouest (Bouletterie, Chesnaie, Trébale et Plaisance) 0240919084 Trésorerie municipale :
Permanence d la mairie annexe ouest, les mercredis Mairie annexe 0240002850
de 915 a 11h45. Contact 02 40 00 4111 de Méan-Penhoét Escalado :
024022 5141 0244734500
Mairie annexe ovest: L0 Source, espace
0240111194 e 1S
Quartier Saint-Mare Police municipale et -
Permanence d lo mairie annexe de Saint-Marc, les vendredis obiets trouvés / perdus:  Centre hospitalier -
! ) p .
de 10h45 @ 12h15 et en dehors sur RV au 02 40 00 4111 02400040 63 Cité sanitaire :
: 0272278000
Pomplers 18 Office du tourisme :
Police secours : 17 0240224065
. ) Urgences médicales Direction de I'eau
Quartier Immaculée , . / Samu 15 et de I'assainissement
Permanence @ la mairie annexe Immaculée, les samedis & partir d'un portable S
de 8h45 & 10h et en dehors sur RV.au 02 40 00 4111 (n° unique): 12 e Service clientéle:
: 0251761320
Suuvetageenmer:196 o pqy04/24 -
Aquaparc : 0240224374
) o . 02401713 50 « Assainissement
pn s 42
de 16h30 3 18h et en dehors sur RV au 02 40 00 4131 8254‘:]53‘53;3‘]'8“5 3 0240178300
Urgence sécurité
Espace civique électricité 24/24 :
Jacques-Dubé : 0972675044
y b A o 0228559973 Sous-préfecture::
Quartier nord (Avalix, Petit-Caporal, Berthauderie, Prézégat) 0240007272
Permanence au pdle multi-accueil de 'école Brossolette Centre communal
rue Guy-de-Maupassant, les vendredis de 16h30 & 18h d'action sociale (CCAS):  Stran:
Contact 0240 00 4111 0240171999 0240007575

Quartier Centre-ville

Permanence a I'hétel de ville, les vendredis de 16h @ 17h30
Contact 02 40 00 4131

E\/—\

Telechargez
[application
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Le mag de vos sorties

du 17 au 20 septembre 2026

Journées Européennes du Patrimoine

Programme --:“ ¥
et réservatiqns F
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AGENDA

Commerce

La braderie du
centre-ville, c’est
le 12 septembre !

Envie de bonnes affaires et d’'une
virée shopping en centre-ville ?
Samedi 12 septembre, de 10h
a19h, les commercants de
St-Nazaire Le Centre et du

Ruban Bleu vous invitent a leur
traditionnelle braderie de rentrée.
Au fil des rues, profitez des stands
installés par les commergants,
dénichez de bonnes affaires

et découvrez les boutiques du
centre-ville dans une ambiance
conviviale. Loccasion parfaite de
flaner, chiner et faire quelques
emplettes tout en profitant de
I’animation du cceur de ville.

Rendez-vous samedi

12 septembre, de 10h 2 19h,
dans les rues du centre-ville
(rue Albert-de-Mun, autour du
Paquebot, sur I'esplanade des
Droits-de-'Homme (Dragon),
rue de la Paix) et au Ruban Bleu!

Infos : saintnazaire.fr

La photographie
a’honneur

aux Journées
européennes

du patrimoine

Les Journées européennes du
patrimoine et du matrimoine

a Saint-Nazaire célébrent le
centenaire de la photographie.
On pourra ainsi découvrir

cet art a travers différentes
techniques et les collections
conservées, mais aussi explorer
I’histoire maritime, portuaire et
urbaine, entrer dans des lieux
habituellement inaccessibles
(réserves de la médiathéque, temple
magonnique...), rencontrer celles
et ceux qui étudient, conservent
et font vivre ces héritages,
partager des jeux, des visites

et des découvertes en famille.

Du 17 au 20 septembre
dans divers lieux de la ville.

Programme complet :
sgint-nazaire-musées.com
et en pages agenda de ce magazine.

Saint-Nazaire
ag%lo, au coaur
de la souveraineté

Mercredi 30 septembre,
rendez-vous a 18h30 au théatre
Simone-Veil pour la conférence de
rentrée de I'agglomération autour
du théme « Saint-Nazaire agglo,
au ceeur de la souveraineté ».
Natacha Polony, essayiste et
éditorialiste et Laurent Castaing,
directeur général des Chantiers
de I'Atlantique échangeront

sur les enjeux de souveraineté

et le réle de notre territoire, devant
conjuguer dynamisme industriel et
préservation des équilibres locaux.

Inscription : bitly/
conferencerentreeSNA2026
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Solidarité

Octobrerose:
je cours, je marche...

Dimanche 4 octobre, c’est la

9e édition de « Je cours ou je marche
contre le cancer », au départ de
I'esplanade du Bois-Joalland a Saint-
Nazaire. Au choix : randonnée
pédestre avec deux circuits (5 et
10 km) départ entre 8h et 10h et
deux courses (a partir de 10h30)

a allure libre (sans chrono et

sans classement) de 4,5 et 9 km,
aprés un échauffement musical
avec la fanfare La bande d'Eolas.
Le montant des inscriptions sera
reversé pour les malades et la
recherche (Inserm de Nantes).

Inscription : kligego.com, ou les mardis
de 10h 0 12h et les jeudis de 14h30 0 17h
au 14, rue des Halles.

g

Evénements,
animations, activités
pour les + de 60 ans

1

& ! Relions tous les ages

! dans des territoires engagés

Seniors

Mois bleu :

une trentaine de
rendez-vous pour
les 60 ans et plus

En octobre, les plus de soixante
ans et leur entourage s’'informent,
lisent, s'amusent, créent,
s'instruisent, jouent, dansent, se
rencontrent... Maisons de quartier,
centre communal d’action sociale,
polyclinique, Agora... Quinze lieux
accueillent des conférences,
expositions, animations et
activités proposées par une
vingtaine d’associations pour
bien vivre sa retraite, préparer la
vieillesse et se faire de nouveaux
ami-es. La manifestation a pour
theme cette année : « Relions
tous les ages dans des territoires
engages ».

A partir du 5 octobre
dans divers lieux de la ville.

Infos : 02 401719 99 et saintnazaire.fr

« "y

= BONHEUR DES B[[]//[&, 2
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Agp. :'pj gi’_]. 11 nme
COTICHIONSAEXPOIDACTOSH
Viffine Gigaghen aefiers
Conceryide boufiaue)

OUVETTU e lEexce pfionnelle;

On vous attend ! @

Infos & actus :
www.aubonheurdesbennes.fr
f (©) aubonheurdesbennes

Réemploi

Au bonheur
des bennes féte
ses dix ans

Du 6 au 10 octobre, la recyclerie
Au bonheur des bennes a préparé
un copieux programme de
réjouissances pour son dixiéme
anniversaire : pendant toute la
semaine, des jeux avec des lots

a gagner, une journée d’ateliers

de réemploi créatif (mercredi 7,
pour adultes le matin, parents et
enfants I'apres-midi), une exposition
de photos de Matthieu Lumen sur

la vie de I'association (vernissage

en musique mercredi 7 de 17h a
19h), et un vide-boutique (-20 % sur
tout le magasin les 9 et 10 octobre).

50 rue René Guillouzo
44600 Saint-Nazaire
(derriére les Halles).

Infos : aubonheurdesbennes.fr
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Lundi 7 septembre > 20h

Salle du Petit-Caporal

OSSN - répétition publique
Lorchestre symphonique

de Saint-Nazaire répete des ceuvres
de compositrices.

Infos: ossn.info

Vendredi 11 septembre >19h
Terrasse du Bois-Joalland
Wood et Seeger

Folk anglais et étatsunien.

Jeudi 17 septembre > 20h30

vipal

Alma Mango + Ruthee

+ Romsii + DJ Skevitz

Voir Féte O campus (Jeunes et familles).
Gratuit.

Vendredi 18 septembre > 19h
Terrasse du Bois-Joalland
Sweet smile

Reprises blues, rock et soul.

Mardi 22 septembre >20h
Le LiIFE[2

La Colonie de vacances +
Rebecca Bonté

Coalition de quatre groupes de la scéne
indépendante frangaise. 23 €,20 €,18 €.

Samedi 26 septembre >15h-17h
Terrasse de la bibliotheque
Anne-Frank[!

Le peuple étincelle

Les six musiciens de I'orchestre
de Francois Corneloup proposent
un concert et un bal.

Samedi 3 octobre >20h30
Dimanche 4 octobre > 16h
vipl

Les Irréductibles

Concert salade. Complet.

Mercredi 7 octobre > 21h
Théatre Simone-Veil 2
Here and now

Walid Ben Selim s’associe a la harpiste
Marie-Marguerite Cano. 9 €322 €.

™

Vendredi 9 octobre >19h
Conservatoire!(®l

Sextet

CEuvre charniére de Steve Reich
pour pianos et percussions.

Spectacles

Mardi 8 septembre >19h-21h30
Théatre Simone-Veil [
Présentation de saison

Féte de lancement en danse et en
musique et présentation des spectacles
de la saison en compagnie d’artistes
invités.

Jeudi 23 septembre >20h
Théatre Simone-Veil

Cantos brujos

Jean-Marie Machado et Cristina Hall,
sonorités orientales, arrangements
jazz et flamenco inspirés d'un ballet-
pantomime espagnol, Lamour sorcier.
9€a27€.

Samedi 26 septembre
>16h30-minuit

Bain public

Bienvenue au Bain

Féte de lancement de saison :
danse, sérigraphie, Dj.

Infos : bainpublic.eu

Mardi 29 septembre >20h
Théatre Simone-Veil
Matiére(s) premiére(s)

Anne Nguyen (C* Par Terre) invite a
un voyage initiatique dans 'univers
des cultures africaines. 9 € a 27 €.

Mardi 6 octobre > 20h

Mercredi 7 octobre > 19h

Théatre Simone-Veil (2

Cette note qui commence

au fond de ma gorge

Fabrice Melquiot s'inspire de la vie
d’Esmatullah Alizadah, musicien et
comédien afghan. Une piéce intense
sur les questions de I'exil et de I'altérité.
9€a22¢€.
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Jeunes et famille

Du mardi au dimanche >10h30
Escal’Atlantic®

La grande traversée

Visite commentée, dés 7 ans.
15€,13€,750 €.

Les vendredis de 11h a 14h
Cité scolaire

Camion itinérant
Accueil jeunes (14-18 ans).
Infos : 0251101120

Jusqu’au 19 septembre, du mardi
au dimanche, 9h30-13h, 14h-18h
Escal’Atlantic[s!

Zoom sur Normandie

Parcours ludique, dés 7 ans.
15€,13€,750 €.

Samedis 5, 12, 19 et 26 septembre
>14h30

Office de tourisme[5!

En mer avec Eole

Croisiere commentée, sur rés.
35€,33€,1750 €.

Les mardis > 9h15-12h15

108, rue de Trignac

Bateau bulle

Accueil des O-4 ans avec leurs parents.
Infos: 0784 585971

Mercredis 9 et 23 septembre
>14h-17h

La Source B!

Coaching collectif

Temps d’expression entre jeunes
pour aborder une rentrée sans stress.

Jeudi 10 septembre >16h30-18h
Desserte du bibliobus

a Pertuischaud

Vendredi 11 septembre >16h30-18h
Desserte du bibliobus a Kerlédé
Consultations décalées

De drdles de médecins diagnostiquent
les maladies du livre et prodiguent des
prescriptions de lecture. Dés 10 ans.

Vendredi 11 septembre >17h30-19h
La Source®!

Al’aise dans ton logement
Atelier sur les démarches, le budget,

le déménagement...

Samedi 12 septembre >10h-12h30

Au bonheur des bennes
- L]
Création de
L]
paysages en papler
Atelier de création a partir de papiers
et livres de récup. Dés 8 ans (enfants

accompagnés). 7 €.
Infos : aubonheurdesbennes.fr

Samedi 12 septembre >14h30-17h
Théatre Simone-Veil

Le rendez-vous des familles
Spectacle (a 15h et 16h), jeux et goUter.
Des 5 ans, gratuit.

Mercredis 16 et 30 septembre
>15h-17h

Bibliotheque Anne-Frank[”
Livre-accordéon

Atelier créatif avec Camille Broch,

pour enfants dés 6 ans et leurs parents.

Mercredi 16 septembre
>15h30-21h

Bain public

Boom des kids

Avec Béatrice Bailet et Valentin Ferré,
bal et goGter en continu.

Jeudi 17 septembre > 18h

Base sous-marine, alvéole 12
Féte O campus

Village de 35 partenaires, jeux et
animations, puis concert au VIP a partir
de 20h30 (voir « musique »). Navette
gratuite pour retour a Oh15 quartiers
centre-ville, ouest et Saint-Marc.

Mercredis 23 et 30 septembre
Ecomuséeld!

Jeu de (Re)construction
Atelier patrimoine, dés 7 ans.
3€,150 €.
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Jeunes et famille

Mercredi 23 septembre > 15h,
15h30, 15h55, 16h20 et 16h45
Médiatheque Etienne-Caux[
Papier a semer

Atelier de fabrication de papier
incluant des graines. Des 8 ans.

Mercredi 23 septembre >15h-17h
La Source®

Réparation de vélo

Atelier.

Vendredi 25 septembre
>18h30-21h

Médiathéque Etienne-Caux[”]
Soirée jeux

Découverte de nouveautés et
présentation du service de prét de jeux.

Samedi 26 septembre >18h30-21h
Médiatheque Etienne-Caux [
Balade sauvage en ville
Découverte de la flore sauvage en ville.
Deés 10 ans. Sur rés.

Vendredi 2 octobre >18h
Médiatheque Etienne-Caux
Découvrir les films d’horreur

Rencontre avec Jessica Michenaud
N’Silu. Des 12 ans.

Mercredi 7 octobre

>14h30 et 16h30

Médiatheque Etienne-Caux[
Voyage au coeur du systéme
digestif

Atelier jeune public (6-12 ans) avec
I'association Les savants fous. Sur rés.

Mercredi 7 octobre >15h
Ecomuséeld

Alaffiche!
Atelier, dés 7 ans. 3 €,1,50 €.

Visites,
conférences,
rencontres

Tous les jours en autonomie
Office de tourisme®!
Saint-Nazaire ala Belle
Epoque

Parcours d’orientation. 3 €.

Tous les jours en autonomie
Office de tourisme!
Méan-Penhoét,

récits de quartier
Parcours urbain. Gratuit.

Tous les dimanches >17h
Base sous-marine 5!

La base sous-marine,
histoire d’'une reconquéte
Visite commentée. 6 €,5€,3 €.

Jusqu’au 2 octobre

Grand Café

Activation de I'ceuvre
Lignes de désir

Recomposez librement I'ceuvre textile
Lignes de désir de Nefeli Papadimouli.
Sur inscription.

Infos : publicsgrandcafe@saintnazaire.fr

Mercredis 9 et 16 septembre >10h
Office de tourisme!

Ateliers JHP

Visite guidée d'un atelier de couteaux
et bijoux en morta. 5 €.

Samedi 12 septembre > 16h
Grand Café

Rencontre avec Nefeli
Papadimouli et Ida Soulard
Discussion entre I'artiste Nefeli
Papadimouli et la curatrice
indépendante et chercheuse

Ida Soulard.

Infos : grandcafe-saintnazaire.fr

Samedis 12,19 et 26 septembre
>16h

Grand Café

Visite commentée

de ’expo en cours

Durée 1h.

Infos : grandcafe-saintnazaire.fr

Jeudi 17 septembre >18h
Médiatheque Etienne-Caux [
Bastien Capela

Rencontre avec le vidéaste

et photographe.

Du 17 au 20 septembre
Divers lieux

Journées
européennes
du patrimoine

Jeudi 17 septembre

18h - Kiosque du jardin des plantes
Concert de veuze
Et présentation de I'instrument.

Vendredi 18 septembre

14h 2 17h - Salle Prométhée,
20bis, rue Gabriel-Fauré

Les patrimoines de Mémoire
et savoir nazairiens

Visite commentée.

15h - Salle Prométhée,
20bis, rue Gabriel-Fauré
Les moulins en région
nazairienne

Conférence. Rés. conseillée.

17h,18h, 19h

Direction enfance-éducation,

4, rue Auguste-Baptiste-Lechat
Madeleine Massonneau,

les murs enchantés

Visite commentée. Rés. obligatoire.

18h - Médiathéque Etienne-Caux
La naissance d’un paquebot
mythique

Conférence. Rés. obligatoire.

Samedi 19 septembre

9h-19h - 7, rue Pierre-Vergniaud
Passion nautique

et patrimoine maritime
Visite commentée, rencontre,
exposition.

9h-12h15, 14h-17h15
Quai du Commerce
Hissez les voiles avec
les Vieux gréements
Balade en bateau.

9h, 10h, 11h, 13h30, 14h30, 15h30
Aquaparc

Visite des sous-sols

Visite commentée. Rés. obligatoire.
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9h30-13h, 14h-18h

Tribunal judiciaire

Le palais de justice,

un édifice citoyen

Visite commentée. Rés. obligatoire.

9h30-12h30, 14h-18h

Office de tourisme
Roman-photo, un jour en ville
Parcours ludique. Rés. conseillée.

9h30-12h30, 14h-18h - Escal’Atlantic
Normandie dans I'ceil

des photographes

Visite libre et visites-flash.

Rés. conseillée.

10h-12h, 14h-16h
Ecole des Beaux-Arts
Lécole d’arts

Visite commentée.

10h, 11h, 14h, 15h, 16h

13, chemin de Chemoulin

Le sémaphore de Chemoulin
Visite commentée. Rés. obligatoire.

10h, 14h - 20, rue Francois-Rude
Le temple maconnique
Rencontre. Rés. obligatoire.

10h-17h - 35 rue Jules-Verne
Un siecle de sport
a’'Union Méan-Penhoét
Rencontre.

10h-18h - Place du Commando
Les archives font les boutiques
Animations et jeu de piste.

10h30, 14h, 16h

Palais de justice

Un édifice citoyen

Visite commentée. Rés. obligatoire.

10h30, 14h, 16h

Ecole des Beaux-Arts

Chemins du départ

Visite commentée. Rés. conseillée.

10h30, 14h30, 16h

Médiatheque Etienne-Caux

Les réserves de la médiatheque
Visite commentée. Rés. obligatoire.

Horaires a confirmer

Ecomusée

La cale Normandie,
mémoires de formes

Visite commentée. Rés. obligatoire.

11h,14h30, 16h

Face 26, rue du Commandant-Gaté
Grilles de ’'ancienne caserne
Briandais et porte d’immeuble
Jean Royeére

Visite commentée. Rés. obligatoire.

11h, 14h, 15h30

Chapelle Notre-Dame-de-Toutes-Aides
La chapelle

Visite commentée. Rés. obligatoire.

14h 2 17h - Salle Prométhée,
20bis, rue Gabriel-Fauré

Les patrimoines de Mémoire
et savoir nazairiens

Visite commentée.

15h - Salle Prométhée,

20bis, rue Gabriel-Fauré

Les moulins en région nazairienne
Conférence. Rés. conseillée.

Dimanche 20 septembre

9h-18h - 7, rue Pierre-Vergniaud
Passion nautique et patrimoine
maritime

Visite commentée, rencontre,
exposition.

9h-12h15, 14h-17h15

Quai du Commerce

Hissez les voiles avec les Vieux
gréements

Balade en bateau.

9h30-13h, 14h30-18h30 - Escal’Atlantic
10h30-13h, 14h30-18h30 - Ecomusée
Normandie dans Iceil

des photographes

Visite libre et visites-flash.

Rés. conseillée.

9h30-12h30, 14h-17h30

Office de tourisme
Roman-photo, un jour en ville
Parcours ludique. Rés. conseillée.

10h, 11h, 14h, 15h, 16h

13, chemin de Chemoulin

Le sémaphore de Chemoulin
Visite commentée. Rés. obligatoire.

10h, 11h, 14h, 15h

Hotel de ville

Uhotel de ville de Saint-Nazaire
Visite commentée. Rés. obligatoire.

10h, 11h, 14h30 - Skol Ar Mor

28, route du Bois-Joalland
Visite commentée de I’école
de charpente maritime

Rés. conseillée.

15h30 - Skol Ar Mor

28, route du Bois-Joalland

Les savoir-faire de la charpente
maritime

Conférence. Rés. conseillée.

10h-12h, 14h-17h - Hétel de ville
Lignes d’eau — paysages
maritimes, portuaires etde marais
Exposition et visites-flash. Rés. obligatoire.

10h, 14h - 20, rue Frangois-Rude
Le temple maconnique
Rencontre. Rés. obligatoire.

10h-12h, 14h-17h - Quai du Commerce
Balade a bord du Va pas trop vite
Visite commentée. Rés. obligatoire.

10h-12h30, 14h30-18h
Groupe scolaire Jean-Jaures
La classe des années 1950
Rencontre.

10h-17h - 35 rue Jules-Verne
Un siécle de sport

a I’'Union Méan-Penhoét
Rencontre.

10h-18h - Place du Commando
Les archives font les boutiques
Animations et jeu de piste.

10h30-12h10, 14h30-17h10
Tumulus de Dissignac

Le tumulus de Dissignac

et 'archéologie du geste
Visite commentée. Départ toutes
les 20mn. Rés. conseillée.

10h30-13h, 14h30-18h30 - Ecomusée
La photographie, un patrimoine
qui vaut le coup d’ceil !
Visites-flash, ateliers, jeux.

14h-17h - Salle Prométhée

Les patrimoines de Mémoire
et savoir nazairiens
Rencontre.

14h-19h - 4, rue Hyppolite-Durand

Lassise des Réves d’estuaire
Exposition.

Infos : saint-nazaire-musees.com
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Samedi 26 septembre > 15h
Radome

Visite commentée

de ’expo en cours

Infos : garandcafe-saintnazaire.fr

Mercredi 30 septembre >18h30
Théatre Simone-Veil
Conférence de rentrée

de I'agglomération

Lire page 18.

Mercredi 23 septembre >17h30
Médiatheque Etienne-Caux
Emma Louineau

Rencontre avec la championne de VTT
trial et démonstration square Aragon.

Jeudi 24 septembre >18h
Médiatheque Etienne-Caux
Aymen Daboussi

Rencontre avec I'écrivain tunisien
en résidence a la Meet. Sur rés.

Jeudi ler octobre >18h
Médiathéque Etienne-Caux [

La transition énergétique

au cceur de la recherche

Féte de la science. Table ronde avec
des enseignants-chercheurs de I'lUT

de Saint-Nazaire. Traduction simultanée
en LSF. Sur rés.

Samedi 3 octobre >15h30
Départ Grand Café

Blowing the whistle
Performance collective, déambulation
dans la ville.

Infos : grandcafe-saintnazaire.fr

Mercredi 7 octobre >10h30
RV prés du pont levant !

La porte au large

Visite commentée. 6 €,5 €, 3 €.

Expos

Permanente

Base sous-marine !

Au-dela du béton

En acces libre, I'histoire de la base,
en photos et mobilier. Acceés libre.

Du 8 septembre au 3 octobre
Bibliotheque Anne-Frank!!
La fresque d’Ulysse

sur I’ile des Cyclopes

Une fresque en pictogrammes
revisite le récit d’Homere.

Samedis et dimanches 12, 13,

19 et 20 septembre >15h-19h

Fort de Villes-Martin

Horizon

Salon de rentrée des artistes. Vide ateliers
d’artistes dimanche 13 de 10h a 19h.

Infos : fortdevillesmartin.com

Jusqu’au 26 septembre
Médiathéque Etienne-Caux

La Boite a archives

Bastien Capela présente une exposition
autour de son ceuvre réalisée pour

les Archives départementales

de Loire-Atlantique en 2025.

Jusqu’au 4 octobre du mardi

au dimanche >14h-19h

Grand café

Du 23 septembre au 18 octobre
les mercredis, vendredis, samedis
et dimanches > 14h-18h

Radome

Garden of commons

CEuvres de Nefeli Papadimouli.

Infos : grandcafe-saint-nazaire.fr

Jusqu’au 27 septembre

Plusieurs lieux

Cargo, les photographiques
CEuvres de Claude Nori,

Bastien Capela, Alejandro Olivares,
Rodrigo Gémez Rovira, Emeline Sauser,
Esther Donikian...

Infos : lartalouest.com/cargo-photographiques

Tous les jours

Escal’Atlantic et écomusée
Normandie, dans I’ceil

des photographes

80 clichés du paquebot Normandie,
issues du fonds Roger Schall et des
fonds de I'écomusée et des chantiers
navals nazairiens. Inclus dans billet
d’entrée Escal’Atlantic et écomusée.

Sports

Du vendredi 11 au dimanche
13 septembre > 8h-19h
Soucoupe et Coubertin
Volleyball

5¢ édition du tournoi national M15
gargons et filles.

Infos : snvba.fr

Samedi 12 septembre

Parc Paysager

Marche nordique
Initiation a la marche nordique.
Infos : snosathletisme.fr

Du samedi 12 au dimanche

13 septembre >10h-18h

Plage de La Courance

Sports de glisse

LA Festival 2026, compétition

par équipes de trois (surf, bodyboard
et skimboard).

Infos : 06 4754 29 00

Samedi 26 et dimanche

27 septembre

Parking de La Courance

et quartier de Saint-Marc
Swimrun et triathlon

Les Défis de Saint-Nazaire,
swimrun des 20 plages le samedi
et triathlon le dimanche.

Infos : best-triathlon-saint-nazaire.com

Dimanche 4 octobre >10h30
Etang du Bois-Joalland

Course et randonnée
Evénement Octobre rose. Lire page 19.

Vendredi 9 octobre

La Soucoupe

Boxe

Championnat de France Brice-Clavier.
Infos : boxingnazairien.wixsite.com
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Autres

Plusieurs dates
Plusieurs lieux

Le MarSOINS de Saint-Nazaire

Le camion MarSOINS se déplace dans
les quartiers de la ville pour proposer
des bilans et des informations santé
ou alimentation... Gratuit, anonyme
et sans rendez-vous.

Infos : lemarsoins.fr/saint-nazaire

Dimanche 13 septembre
>8h30-18h

Maison de quartier Méan-Penhoét
Transolexine

Balade conviviale a vélomoteur. 15 €.

Mercredi 16 septembre >16h
Rue du Plessis

Cérémonie

Dévoilement officiel des espaces
de pratique libre de la Berthauderie.

Vendredi 25 septembre > 11h
Monument aux morts
Cérémonie

Journée nationale d’hommage aux
harkis, aux moghaznis, et aux personnels
des diverses formations supplétives

et assimilées.

Vendredi 25 septembre >17h30
29, rue des Frénes

Cérémonie

Inauguration de la maison de quartier
de la Bouletterie.

Du 6 au 10 octobre

Au bonheur des bennes

La recyclerie féte ses dix ans
Une semaine de féte en boutique.
Lire page 19.

Infos : aubonheurdesbennes.fr

HORAIRES DES MAREES ~ Septembre 2026

(1) VIP :infos et résa 02 5110 00 00
levip-saintnazaire.com

(2) Le Théatre 10240229136
letheatre-saintnazaire.fr

(3) La Source: 0244734599
Facebook.com/lasourcesaintnazaire
(4) Ecole des Beaux-Arts
Nantes/Saint-Nazaire:

02 4000 42 60 - beauxartsnantes.fr
(5) Saint-Nazaire agglomération
tourisme (Snat) Saint-Nazaire
Renversante: 02 28 540 640
saint-nazaire-tourisme.com
saint-nazaire-musees.com

(6) Conservatoire : 0244 7343 40
conservatoire.saintnazaire.fr

(7) Médiatheque : 02 4473 45 60
mediatheques.saintnazaireagglo.fr

Urgence en mer : 196 (par radio via le canal 16)

PLEINE MER | BASSE MER | PLEINE MER | BASSE MER |

matin |coeff.| soir |coeff.| matin soir matin |coeff.| soir |coeff.| matin soir

63

03h25 | 15h51 | 04h03 | 16h29 |

06h37 | 19h33 | Lun 07h43 | 20h23 |

10h24 | 22h43 |

18 Ven

10h18 | 22h52 | 24 Jeu

00h21 | 12h34 | 27 Dim
99
%

02h12 | 14h25 | R ohal | 14n03 |
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EXPRESSIONS POLITIQUES

Saint-Nazaire fraternelle, responsable et créative

S’adapter au changement climatique

Lors du dernier Conseil municipal, la Majorité avait eu
I'occasion de rappeler son engagement dans des actions de
long terme utiles a I'adaptation au changement climatique
et a la lutte contre les gaz a effets de serre : soutien a
I'installation du premier parc éolien de France, création d'un
réseau de chaleur urbain, passage progressif a une flotte de
bus électrique, dispositif de location de vélos électriques,
aménagement des cours d’écoles et de parcs de proximité,
20 plages... Concrétement, durablement, tel le colibri,
I’action publique locale nazairienne et intercommunale
prend sa part.

C’est aussi face aux crises que I'on mesure I'importance et la
puissance du service public. lci, comme dans de nombreuses
communes de France, le déclenchement du Plan communal
de sauvegarde a permis de réagir rapidement a toutes les
formes d’alertes, avec le souci de protéger les Nazairiennes
et les Nazairiens, a commencer par les plus vulnérables :
suivi des personnes isolées inscrites au registre du Centre
communal d’action sociale (CCAS) et leur accueil dans une
salle rafraichie, soutien a I'Etat pour la mise a I'abri des
personnes sans domicile, aménagement des horaires de
travail des agent-es et d’accueil du public, coordination de la
solidarité locale, prét de matériels a I’'hopital, entretien des
espaces naturels pour prévenir les incendies et surveillance
des niveaux d’eau. Bien entendu, ces moments de crise
sont aussi des moments d’apprentissages qui permettront
d’étre encore mieux préparés lors des prochains épisodes
qui, inévitablement, surviendront.

Les élu.es du groupe majoritaire saluent les agentes et les
agents mobilisés. Nos pensées vont également au personnel
hospitalier, toujours sous tension, qui continue de faire
face avec un professionnalisme exemplaire.

Lutter sans relache contre
le racisme et I'antisémitisme

Cet été a été marqué par une campagne raciste de I'extréme
droite a I'encontre de jeunes Nazairiennes voilées et par
I'éviction d'une artiste d'un festival sous la pression de La
France insoumise.

Ces faits témoignent sans surprise de la perte de toute
boussole humaniste chez les populistes, dont I'un des

principaux ressorts est depuis toujours de jouer sciemment
avec les fractures de notre société et de banaliser la
violence politique.

Sur les réseaux sociaux, leurs messages de haine bénéficient
d'une tribune permanente. Les algorithmes encouragent
ces campagnes nauséabondes qui nuisent gravement au
vivre-ensemble et a notre vie démocratique. La campagne
présidentielle risque de grandement augmenter ces dérives.
Face a cela, sans naiveté aucune, faisons vivre nos valeurs
humanistes, prenons soin de notre République, défendons
la laicité et |a liberté, I'espoir d'une société fraternelle et
multiculturelle.

Saint-Nazaire c6té plages,
Tous au Toucan, Les Escales...
des vacances méme sans partir

Quelle belle démonstration de « vivre-ensemble » ont
pu donner tous les rendez-vous culturels et sportifs qui
sont venus égayer I'été nazairien ! En passant de « Tous
au Toucan », qui a animé le quartier de la Trébale grace a
SILENE, par Saint-Nazaire C6té Plages, avec ses spectacles,
ses ateliers créatifs et ses animations associatives, et
par le festival les Escales et sa programmation riche de
découvertes.

En vacances, les Nazairiennes et les Nazairiens n'ont
pas toutes et tous I'opportunité ou les moyens de partir.
Raison de plus pour que la Ville, les maisons de quartier, le
bailleur social public, les partenaires associatifs investissent
I'espace public. Lobjectif ? Que petits et grands profitent
pleinement de leur ville grace a des moments de rencontre,
de découverte et de convivialité facilement accessibles.

L'été, la Ville entiére devient terrain de jeu. Aménagements
sportifs en acceés libre et diversité de nos espaces naturels
offrent autant de lieux ol s’activer ou se rafraichir : 'océan
et ses 20 plages, les marais de Briére, le Parc paysager,
les bords du Brivet, I'’étang du Bois-Joalland, la forét de
Porcé, le sentier douanier...

Difficile de s’ennuyer I’'été a Saint-Nazaire tant les
propositions combinées des services municipaux et du
monde associatif sont variées — surtout lorsque la météo
décide de rester au rendez-vous et dans les températures
de saison !

Les 37 élu-es du groupe Saint-Nazaire
fraternelle, responsable et créative
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Ensemble soyons Saint-Nazaire

Canicules a St Nazaire : travaillons d’'urgence a la « fabrique de 'ombre » !

« lI'n’y a pas de climato-sceptiques dans cette assemblée »
c’est par ces mots bien optimistes que le maire langait le
débat imposé par notre groupe sur la bétonisation de Gavy
au Conseil du 29 mai. Nous déposions une pétition de 3000
opposant-es au projet immobilier XXL qui a obtenu, depuis,
son annulation en raison de son impact sur la nature.

Le Maire oublie surtout que la vraie gauche écologiste et
solidaire lui a tourné le dos depuis deux mandats. Car si cette
assemblée n'est peut-étre pas climato-sceptique, les déci-
sions de la majorité sont insuffisantes au regard des enjeux
actuels. Il faut faire beaucoup plus, beaucoup plus vite, pour
la transition écologique.

Les incendies qui ont détruit 21 hectares a Trignac ne relévent
pas du faitisolé. Les vagues de chaleur qui embrasent la France
et se sont succédées depuis mai font basculer le pays dans
un scénario du pire lié a I'activité humaine annoncé régulie-
rement par le GIEC. Et I'on meurt littéralement a nouveau de
chaud en France depuis mai, a Saint-Nazaire comme partout.

Notre ville ne semble en effet pas échapper a ce triste
palmares des villes qui n’anticipent pas assez les canicules

Renouvelle-toi Saint-Nazaire

et dépensent « plus d'argent dans les décorations de Noél
(que) dans la fabrique de 'ombre » comme le titrait Libé-
ration (26/06/2026). Or, fabriquer de I'ombre partout ou
cela est possible, par I'urbanisme, « en tendant des voilages
entre les rues, en multipliant les auvents des commerces et
en installant des volets sur tous les batiments (...) solutions
simples, héritées de savoir-faire anciens et des modes de vie
des pays du sud » permet de mieux vivre.

Face a ces canicules, vous avez réagi, agi et interpellé le maire.
En mai et juin, seule la mobilisation des parents -qui agissent
seuls depuis des années- pour tenter de rendre possible une
scolarité dans des écoles ou il faisait 30° des 8h30 a atténué
le choc : bravo a elles et eux !

Nous soutiendrons donc toute initiative allant dans ce sens,
par exemple celle pour I'autorisation de peindre les toits en
blanc a St Nazaire. Mais aussi, fin septembre, les manifesta-
tions des pompiers que nous remercions et qui dénoncent
la faiblesse de leurs moyens.

Les élu-es du groupe Ensemble Soyons Saint-Nazaire

Ecole : retrouver ’exigence pour préparer I’avenir

En cette rentrée scolaire, nous souhaitons tout d’abord une
excellente année aux éléves nazairiens, a leurs parents, aux
enseignants ainsi qu'a I'ensemble des personnels qui font
vivre quotidiennement nos écoles.

Cette rentrée doit aussi nous conduire a regarder avec lucidité
la situation de notre systéme éducatif. Les classements
internationaux successifs, notamment PISA, montrent depuis
plusieurs années les difficultés de la France et la baisse du
niveau dans certaines matieres fondamentales. Cette situation
doit nous interroger collectivement. LEducation nationale
a besoin d’une véritable remise a plat afin de replacer la
transmission des savoirs, I'exigence, le mérite et le respect
de I'autorité au cceur de I'école.

Unis pour Saint-Nazaire

Lire, écrire, compter, comprendre et raisonner doivent redevenir
des priorités absolues. Nos enseignants doivent également
pouvoir exercer leur métier dans de bonnes conditions et étre
pleinement soutenus face aux incivilités et aux atteintes a
leur autorité.

A Saint-Nazaire, notre groupe restera également vigilant
sur I'état de nos écoles, leur entretien et les investissements
nécessaires. Largent public doit prioritairement permettre
d’offrir a chaque enfant un environnement sar, digne et
favorable a sa réussite.

Parce que préparer I'avenir de notre ville et de notre pays
commence d’abord par donner a nos enfants toutes les
chances de réussir.

Julio Pichon pour le groupe Renouvelle-toi Saint-Nazaire

En cette rentrée, pour protéger les associations, il faut d’abord arréter de gaspiller

A Saint-Nazaire, la gauche dit protéger les associations mais
rogne leurs moyens, faute d’avoir le courage d’économiser la
ou il le faut et promet toujours plus, comme si I'argent public
était gratuit. Il ne I'est jamais : chaque euro vient du travail
et des imp6ts des Francais. Quant aux extrémes, derriéere
les slogans, une seule logique : promouvoir un clan plutét
gue rassembler.

Nous défendons une autre voie : réduire les dépenses inutiles
pour préserver 'essentiel et investir dans I'avenir. Soutenir
durablement nos associations exige des choix clairs : des
moyens préservés, des objectifs partagés et des résultats
évalués. Largent public doit servir I'intérét général, I'engage-
ment et 'efficacité et non financer les promesses électorales.
Denis Chéreau et Andréa Porcher

vos élus de la liste Unis pour Saint-Nazaire
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